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Недельный учебный план начального общего образования  

(ФГОС НОО, утвержденный приказом МОиН РФ  06.10.2009 г. №373) 
( 5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

 области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю 

1 кл. 

 

2 кл. 

  

3 кл. 

 

4 кл. 

 

Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и  

литературное  

чтение 

Русский язык 3 3 3 2 11 

Литературное  

чтение 

2 2 3 2 9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

- - - 1 1 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

- - - 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский) 
- 

2 2 2 6 

Математика и  

информатика 

Математика 4 4 4 3 15 

Обществознание и  

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир  

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и  

светской этики 

Модуль Основы 

православной 

культуры 
- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

 искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая 

 культура 

2 2 2 2 8 

 ИТОГО 16 18 19 19 72 

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса 

5 5 4 4 18 

Русский язык и  

литературное  

чтение 

Русский язык 1,5 1,5 1 2 5 

Литературное  

чтение 

2 2 1 1 6 

Математика и  

информатика 

Математика 0,5 0,5 1 1 3 

Физическая  

культура 

Физическая 

 культура 

1 1 1 - 3 

ИТОГО в неделю/год 

2904 / 3345                                  
21 23 23 23 90 

693 782 782 782 3039 

 

1 класс -33 учебные недели 

2-4 класс -34 учебные недели 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования  
(ФГОС ООО, утвержденный приказом МОиН РФ  17.12.2010 №1897) 

 (5-ти дневная учебная неделя)  

Предметные области Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Всего 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

 Обязательная часть 
Русский язык и  
литература 

Русский язык 3 3 2 2 1 11 
Литература 2 2 1 1 2 8 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский)     1 1 
Родная литература     1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский/немецкий) 

3 3 2 2 2 10 

Второй иностранный язык 
(немецкий/английский)  1 1   2 

Математика и  
информатика 

Математика 4 3    7 
Алгебра   3 3 2 8 
Геометрия   2 2 2 6 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

Всеобщая история 
История России 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 0,5 0,5 1 1 1 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   1 1 2 4 
Химия    1 1 2 
Биология 0,5 0,5 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1   3 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 

    

1 

Технология Технология 1 1 1 1  4 
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 
Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 21 21 23 23 23 111 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 8 9 9 10 10 46 
Русский язык и  
литература 

Русский язык 3 3 2 2 1 11 
Литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский/немецкий) 

- 
- 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

География 0,5 0,5 1 1 1 4 
Обществознание     1 1 

Математика и 
информатика 

Математика 1 2    3 
Алгебра     2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 0,5 0,5 1 1 1 4 
Физика   1 1  2 
Химия    1 1 2 

Технология Технология 1 1 1 1  4 
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая  
культура 1 1 1 1 1 5 

Итого в неделю 29 30 32 33 33 157 

5267/6020                                                               Итого в год 986 1020 1088 1122 1122 5429 

 
34 учебные недели 

 



Недельный учебный план  
среднего общего образования  

(ФГОС CОО, утвержденный приказом МОиН РФ  17.05.2012 №413) 
( 5-ти дневная учебная неделя) 

 

Универсальный профиль обучения 10-11 классы 

 Предметная  

область 
Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

10 кл 2020-

2021 

Уровень 11кл 2020-

2021 

Уровень Итого 

О
б

я
за

т
ел

ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 1 34 Б 1 34 Б 2/68 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 6/204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 102 Б 3 102 Б 6/204 

Общественные 

науки 

История 2 68 Б 2 68 Б 4/136 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 Б 5 170 Б 10/340 

Естественные 

науки 

Астрономия    1 34 Б 1/34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

3 102 Б 3 102 Б 6/204 

Основы 

безопасности  
жизнедеятельности 

1 34 Б 1 34 Б 2/68 

Индивидуальный проект 2 68     2/68 

  20 680  19 646  39/1326 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

б
о
р

у
 и

з 

о
б

я
за

те
л
ь
н

ы
х

 п
р
ед

м
ет

н
ы

х
 о

б
л
ас

те
й
 Родной язык и  

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

   1 34 Б 1/34 

Общественные 

науки 

Обществознание  2 68 Б 2 68 Б 4/136 

Право 1 34 Б    1/34 

География 1 34 Б 1 34 Б 2/68 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 34 Б 1 34 Б 2/68 

Естественные 

науки 

Физика 2 68 Б 2 68 Б 4/136 

Химия 1 34 Б 1 34 Б 2/68 

Биология 1 34 Б 1 34 Б 2/68 

  9 306  9 306  18/612 

Д
о

п
.у

ч
.п

р
ед

м
ет

ы
 

К
у

р
сы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у
 

Прикладные задачи по математике 1 34 ЭК    1/34 

Избранные задачи стереометрии    1 34 ЭК 1/34 

Теория и практика анализа текста 1 34 ЭК    1/34 

Теория и практика написания 

сочинения 

   1/0 34 ЭК 

1/34 

Исключительный русский    0/1 34 ЭК 

Математические основы 

информатики 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 2/68 

Все о движении    0/1 34 ЭК 
2/68 

Основы финансовой грамотности  1 34 ЭК 1/0 34 ЭК 

Основы психологии     1 34 ЭК 1/34 

Практикум по английскому языку 1 34 ЭК 1/0 34 ЭК 

2/68 Свободно говорим и пишем по-

немецки 

   0/1 34 ЭК 

 5 170  6 204  11/374 

 ИТОГО 34 1156  34 1156  68/2312 

 2170/2590        

 

34 учебные недели 

 


